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１・２歳児 今までの生活状況 
児童名 
 

 

年   月  日 生 

哺 
 

乳 

種類   母乳のみ・混合・ミルク 

断乳     （   か月） 

離乳食開始  （   か月） 

完了  （   か月） 

清 
 
 
 
 

潔 

手洗い  拭いてもらう・洗ってもらう 

     自分で洗う 

洗顔   拭いてもらう・洗ってもらう 

入浴   毎日・週（   回） 

     主に誰と（    ） 

歯磨き  している・していない 

     うがいだけ 

食 
 
 

 
 
 
 

事 

時間   朝食（   時） 

     昼食（   時） 

夕食（   時） 

方法   食べさせてもらう 

     手づかみで食べる 

     自分で食べる(スプーン・フォーク) 

食欲   あり・なし 

好きなもの（              ） 

嫌いなもの（              ） 

おやつ  １日（   回） 

食べ方  かんで食べる・かまずに飲み込む 

     口の中にためやすい 

誰と食べますか（             ） 

気になることはありますか 

                  

 

 

  

運 
 
 
 

動 

首のすわり   （    か月） 

ねがえり    （    か月） 

おすわり    （    か月） 

はいはい    （    か月）・しない 

つかまり立ち  （    か月） 

歩きはじめ   （   歳  か月） 

言 
 
 

葉 

片言    （    か月） 

よく話す・あまり話さない 

はっきりしている 

わかりにくい 

気になることはありますか 

 

 

                      

排 
 
 
 
 

 

泄 

おむつ  している（１日  回取り替える） 

     寝ているときだけ 

おむつがとれた時 （   歳   か月） 

 

小便   教える・教えない 

     一人でできる・できない 

     間隔  （   時間）  

     おねしょ  する・しない 

大便   教える・教えない 

     一人でできる・できない 

     毎日 あり（１日  回）・なし 

     いつ（朝・昼・夜・不定） 

     状態（硬い・普通・軟らかい） 

あ 

そ 

び 

一人あそび    する・しない 

外あそび     する・しない 

あそぶ友だち   いる・いない 

好きなおもちゃ（              ） 

好きなあそび （              ） 

テレビ・ビデオ（１日    時間） 

主に遊ぶ人  （              ） 

養
育
態
度 

しつけ   きびしい・普通・甘い 

子育てで大事にしていることは何ですか 

（                     ） 

 

睡 
 
 
 

眠 

起床   （   時頃） 

寝起き  よい・わるい 

     自分で起きる・起こされる 

就寝   （   時頃） 

寝つき  よい・わるい 

寝かせ方 自分の布団で一人で寝る 

     添い寝 誰と（     ） 

昼寝   する   （  時～  時） 

くせ   （             ） 

参 
 
 

考 
 
 

事 
 
 
 

項 

今までの保育歴  あり（       ）・なし 

家庭での呼び名 （             ） 

主に世話をした人（             ） 

性格やくせ   （             ） 

相談する人がいますか 

（                     ） 

 

子育てで気になっていることがありますか 

 

 

 

 

 

 

着 
 

脱 

 

ほとんど一人で出来る 出来ない 

 

 


